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1.2. Информационная карта ДОП 

 

1 Образовательная организация МБОУ «СОШ №30» 

2 Полное название программы  Дополнительная общеразвивающая программа «Верный путь» 

3 Направленность программы социально- гуманитарная 

4 Сведения о разработчиках ФИО, должность  Коновалова Надежда Геннадьевна, учитель начальных классов 

5 Сведения о программе:  

  5.1 Срок реализации 1 год (144 часа) 

  5.2 Возраст учащихся 9-11лет 

  5.3 Характеристика программы: 

- тип программы 

- вид программы 

- принцип проектирования программы 

- форма организации содержания 

 

дополнительная 

общеразвивающая  

 

модульная 

  5.4 Цель программы охрана жизни и здоровья юных граждан, защита их прав и законных интересов путем 

предупреждения дорожно-транспортных происшествий используя различные формы 

деятельности. 

6 Формы и методы образовательной 

деятельности 

Формы: практическое занятие, видеолекция, занятие-презентация, самостоятельная 

работа, творческая работа, викторина, рассказ, беседа, мультимедиа. 

Методы: словесные, практические, наглядные, контроль и самоконтроль, стимулирование 

и мотивация. 

7 Формы мониторинга результативности Тестирование, творческая работа, практическая работа, игра, конкурс, зачёт. 

8 Результативность реализации программы По окончании курса обучения, программа усвоена: 

- эффективный уровень – 74% 

- оптимальный уровень – 26% 

Сохранность контингента – 100% 

Участие в конкурсах, фестивалях – 100% 

Наличие призеров и победителей конкурсов: 

- республиканский уровень – 32% 

- муниципальный уровень – 71% 

- учрежденческий уровень – 85% 

Преемственность в обучении – 90% 

9 Дата утверждения и последней 

корректировки программы 

Август 2020г. 
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1.4. Пояснительная записка. 

ДОП «Верный путь» необходима для того, чтобы дети успешно усвоили правила дорожного движения, узнали историю возникновения правил 

дорожного движения, смогли ориентироваться в дорожных ситуациях, на практике применяли свои знания. Конкурсы шоу – программ по 

агитации дорожно-транспортной безопасности дают возможность детям проявить свои творческие способности. Практические занятия по 

фигурной езде позволяют учащимся чувствует себя водителем, отвечающим  за  положение на проезжей части дороги, помогает сознательней 

оценивать поведение пешехода и быть более требовательным к себе. Знание основ медицинских знаний и умение оказывать первую 

медицинскую помощь в аварийной ситуации помогает учащимся уверенней чувствовать себя в жизни. В конце года дети получают 

возможность проверить свои знания и умения на  школьных соревнованиях «Безопасное колесо». 

Направленность программы – ДОП «Верный путь» относится к социально-педагогической направленности, где создаются условия для 

социальной практики ребенка в его реальной жизни, накопления нравственного и практического опыта. 
Нормативно-правовое обеспечение программы 

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 

01.08.2020). 

 Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 г. № 996-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года». 

 Приказ Минпросвещения России от  09.11.2018 г. N 196 «Об утверждении  Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» (зарегистрировано в Минюсте России 

29.11.2018 г. № 52831). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно - эпидемиологические  требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 г. № 61573). 

 Национальный проект «Образование» (утвержден Президиумом Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и 

национальным проектам (протокол от 24.12.2018 г. №16). 

 Целевая модель развития региональной системы дополнительного образования детей (приказ Министерства просвещения РФ от 

03.09.2019 г. № 467). 

 Методические рекомендации по реализации образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, образовательных программ среднего профессионального образования и дополнительных общеобразовательных 

программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. Письмо Министерства 

просвещения РФ от 19 марта 2020 г. № ГД-39/04 «О направлении методических рекомендаций». 

 

Актуальность программы – детский дорожно-транспортный травматизм является одной из самых болезненных проблем современного 

общества. Ежегодно на дорогах России  совершаются десятки тысяч дорожно-транспортных происшествий. Каждое десятое ДТП в стране 

происходит с участием детей. Незнание элементарных основ правил дорожного движения,  их несоблюдение  и не осознание опасных 

последствий – вот основные причины дорожно-транспортных происшествий.  
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В этой связи большое социальное значение приобретает процесс приобщения школьников к сознательному определению своего места в 

сфере дорожного движения. Что требует более углубленную работу по проблеме обучения школьников правилам дорожного движения. 

Донести эти знания до детей, выработать в детях потребность в соблюдении правил дорожного движения для самосохранения - в этом и 

состоит задача педагога и воспитанников ЮИД.  

Отличительные особенности программы – характерные свойства, отличающие программу от других; отличительные черты, основные идеи, 

которые придают программе своеобразие; принципы построения и методического обеспечения программы; описание уровней сложности . 

Цель – охрана жизни и здоровья юных граждан, защита их прав и законных интересов путем предупреждения дорожно-транспортных 

происшествий используя различные формы деятельности. 

Задачи: 

 обучающие: знакомство с историей правил дорожного движения, развитие дорожной грамотности, выработка навыков поведения на 

улице, дороге, перекрестках через решение проблемных ситуаций, игровые моменты, пропаганду безопасности движения. 

 развивающие: развитие внимания, совершенствование навыков ориентировки на дороге, местности 

 воспитательные: воспитание ответственного участника дорожного движения, активного агитатора безопасности дорожного движения. 

Адресат программы – настоящая программа рассчитана на 1 год обучения и предназначена для работы с обучающимися в возрасте 9-16 лет. 

Объем программы – Занятия проводятся из расчёта 144 часа в год. Обучающиеся не только обучаются сами, но и передают свои знания 

другим: участвуют в различных соревнованиях, в том числе «Безопасное колесо», работают с учащимися начальной школы, разрабатывают 

наглядные пособия, площадки для вождения велосипеда и т.п. 

Формы организации образовательного процесса – индивидуальные, групповые, в малых группах. 

Виды занятий по программе. Работа объединения основывается на различных видах деятельности: 

-создание уголка безопасности дорожного движения; 

-изучение правил дорожного движения и пропаганда ее среди учащихся ОУ; 

- встречи и беседы с инспекторами ГИБДД: 

- тренировки в автогородке; 

- проведение этапов городского конкурса «Безопасное колесо»; 

- встречи медицинским работником с целью изучения основ медицинских знаний и применения знаний на практике. 

-практические и теоретическая подготовка на занятиях 

- соревнования, игры, пропаганд через СМИ, телевидение, размещение материалов на сайте ДЮЦ; конкурсы, викторины, шоу-

программы по  безопасности дорожного движения. 

Срок освоения программы :1 год (34 учебные недели) 

Режим занятий - два раза в неделю по 90 мин , чередуя теоретические занятия с практическими. Занятие имеет перерыв 10 мин 

периодичность и продолжительность занятий в соответствии с СанПиНом 2.4.3648-20. 

Планируемые результаты освоения программы  

1 год обучения 

Предметные результаты:  
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ученик научится:  

-выделять различные дорожные знаки, узнавать их и соотносить с особенностями своего поведения как участника движения; 

умению различать дорожные знаки на проезжей части в городе, и соблюдать их, 

-объяснять значение и функции конкретного знака (в значении, приближенном к установленному в ПДД); 

ученик получит возможность научиться: 

-вести инспекторскую  работу дорожно-патрульной службы на пешеходных переходах 

-находить и исправлять ошибки в графическом изображении дорожных ситуаций; 

Метапредметные результаты 

Регулятивные 

Ученик научится: 

-принимать и сохранять учебную задачу; 

-учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем; 

 

Познавательные 

Ученик научится: 

-Находить самостоятельно нужную, дополнительную информацию в различных источниках (ИКТ, энциклопедии, видеоматериал) по 

основам теории ПДД 

Коммуникативные 

Ученик научится: 

-адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных задач. 

-формулировать собственное мнение и позицию; 

Личностные результаты. 

У ученика будут сформированы: 

- активная жизненная позиция образцового участника дорожного движения 

-понимание необходимости оказывать моральную поддержку в практических заданиях, сопереживать за команду и каждого участника 

по отдельности. высказывание своей точки зрения и уважение мнения собеседника. 

2 год обучения: 

Предметные результаты:  

ученик научится:  

-раскрывать в соответствии с дорожными знаками правила движения; 

-правилам перехода улиц по сигналам светофора и проезжей части дороги при отсутствии пешеходных переходов и светофоров в зоне 

видимости правила движения по тротуару и пешеходным дорожкам. 

ученик получит возможность научиться: 
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-уметь делать простейшие повязки при оказании I медицинской помощи 

-использовать материалы и лекарства из водительской аптечки для оказания первой медицинской помощи 

-уметь представлять план, корректировать себя и оценивать после выступления по преодолению полосы препятствий. 

 

Метапредметные результаты 

Регулятивные 

Ученик научится: 

-принимать и сохранять учебную задачу; 

-учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем; 

-планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, в том числе во внутреннем плане; 

 

Познавательные 

Ученик научится: 

-Находить самостоятельно нужную, дополнительную информацию в различных источниках (ИКТ, энциклопедии, видеоматериал) по 

основам теории ПДД 

-проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

Коммуникативные 

Ученик научится: 

-адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных задач. 

-формулировать собственное мнение и позицию; 

Личностные результаты. 

У ученика будут сформированы: 

- активная жизненная позиция образцового участника дорожного движения 

-понимание необходимости оказывать моральную поддержку в практических заданиях, сопереживать за команду и каждого участника 

по отдельности. высказывание своей точки зрения и уважение мнения собеседника. 

3 год обучения 

Предметные результаты:  

ученик научится:  

-правилам перехода улиц по сигналам светофора и проезжей части дороги при отсутствии пешеходных переходов и светофоров в зоне 

видимости правила движения по тротуару и пешеходным дорожкам. 

ученик получит возможность научиться: 

-вести инспекторскую  работу дорожно-патрульной службы на пешеходных переходах 

-находить и исправлять ошибки в графическом изображении дорожных ситуаций; 

-разыгрывать различные роли участников движения (водитель, пешеход, пассажир, сотрудник ГИБДД), передавать особенности их 
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поведения в зависимости от ситуации. 

Метапредметные результаты 

Регулятивные 

Ученик научится: 

-осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

-оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям 

данной задачи; 

 

Познавательные 

Ученик научится: 

-осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков; 

-владеть рядом общих приёмов решения задач. 

Коммуникативные 

Ученик научится: 

-строить понятные для партнёра высказывания, учитывающие, что партнёр знает и видит, а что нет; 

-задавать вопросы; 

Личностные результаты. 

У ученика будут сформированы: 

- активная жизненная позиция образцового участника дорожного движения 

-понимание необходимости оказывать моральную поддержку в практических заданиях, сопереживать за команду и каждого участника 

по отдельности. высказывание своей точки зрения и уважение мнения собеседника. 

-Осознание важности участия в различных конкурсах по профилактике дорожно-транспортной безопасности 

 

Формы подведения итогов реализации программы -  тестирование по ПДД , тестирование и практическое задание по оказанию первой 

помощи, сдача норматива по преодолению полосы препятствий на велосипеде, участие в гороском конкурсе "Безопасное колесо". 
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1.5. Учебно-тематический план. 

 

№п/п Название модуля Количество часов Формы аттестации/ контроля 

Всего  Теория  Практика  

1.  Введение в образовательную программу. 
 

4 3 1 Анкетирование . 

2.  История правил дорожного движения 4 3 1 Тестирование. 

3. Изучение правил дорожного движения. 
 

72 36 36 Тестирование.  

 

4. 

Основы оказания первой медицинской доврачебной 

помощи. 
 

12 6 6 Выполнение практических заданий 

по билетам. 

5 

5. 

Фигурное вождение велосипеда. 
 

24 2 22 Прохождение препятствий на 

время. 

6 

 

6. 

Традиционно-массовые мероприятия. 

Практика. 

 

20 6        14 Участие в конкурсах. 

      

 Итого: 136 56 80  
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1.7. Содержание программы 

                                                                          Содержание программы. 
                                                                                                 136 часов( 4 часа в неделю) 

 
Название 

раздела 

Краткое содержание Количество 

часов 

Введение в 

образовательную 

программу 

кружка. 
 

Теория. 
Цели, задачи кружка ЮИД. Утверждение программы. Организационные вопросы (структура отряда, 

положение, обязанности). Оформление уголка «Дорога, транспорт, пешеход». 

Практика. 
Оформление уголка по безопасности ДД. 

4 

История 

правил 

дорожного 

движения 

Теория. 
История и развитие Правил дорожного движения. Информация о первом светофоре, автотранспорте, 

велосипеде, дорожных знаках… 

Практика. 
Составление викторины по истории ПДД в уголок для классов. 

4 

Изучение правил 

дорожного 

движения. 
 

Теория. 
Правила дорожного движения в России. Общие положения. Обязанности пешеходов, водителей, 

велосипедистов и  пассажиров. Проблемы безопасности движения, причины дорожно-транспортных 

происшествий. 

Дороги и их элементы. Проезжая часть. Разделительная полоса. Полоса движения.  

Тротуар. Прилегающие территории. Перекрестки.  

Границы перекрестков. Пересечение проезжих частей на перекрестках. Населенные пункты. 

ПДД для пешеходов – правосторонне движение, правила перехода дороги, места перехода проезжей части 

дороги. Обход стоящего транспорта у обочины. Движение пеших групп и колонн. Регулируемые и 

нерегулируемые перекрестки. Средства регулирования движения. Знаки. 

ПДД для пассажиров – виды общественного транспорта, посадочные площадки и дорожные знаки, правила 

поведения в салоне транспорта, перевоз грузов. Взаимовежливые отношения пассажиров и водителя.  

 Дорожные знаки. Предупреждающие знаки.  

Дорожные знаки. Знаки приоритета.  

Дорожные знаки. Предписывающие знаки.  

 

 

 

 

72 
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Дорожные знаки. Информационно-указательные знаки. Знаки сервиса. Знаки дополнительной информации.  

Случаи, когда значения временных дорожных знаков противоречат указаниям стационарных знаков. 

Дорожная разметка и ее характеристики. Горизонтальная разметка.  

Случаи, когда значение временных дорожных знаков и линий временной разметки противоречат значениям 

линий постоянной разметки. Вертикальная разметка. Светофорное регулирование. Значение круглых сигналов 

светофора выполненных в виде стрелок. Пешеходные светофоры для велосипедистов. Светофоры для 

регулирования движения через железнодорожные переезды (1 часа).  

Распределение приоритета между участниками дорожного движения. Главная и второстепенная дороги. 

«Правило правой руки».  

Действие водителя при запрещающем сигнале светофора (кроме реверсивного) или регулировщика. 

Приоритет транспортных средств, подающих специальные сигналы. Транспортные средства, оборудованные 

маячками синего или синего и красного цвета и специальным звуковым сигналом. Транспортные средства, 

оборудованные маячками желтого или оранжевого цвета. Транспортные средства, оборудованные маячками 

бело- лунного цвета и специальным звуковым сигналом.  

Определение регулируемых и нерегулируемых перекрестков. Общие правила проезда перекрестков. 

Регулируемые перекрестки.  

Проезд перекрестков, движением на которых управляет регулировщик. Проезд перекрестков со светофорным 

регулированием.  

Преимущество трамваев на регулируемых перекрестках. Нерегулируемые перекрестки. Нерегулируемые 

перекрестки неравнозначных дорог. Нерегулируемые перекрестки равнозначных дорог.  

Проезд пешеходных переходов. Проезд мест остановок маршрутных транспортных средств. Проезд мимо 

транспортных средств, предназначенного для перевозки детей.  

Движение через железнодорожные пути.  

Приближение к железнодорожному переезду. Места прекращения движения в случаях, когда движение через 

переезд запрещено. Вынужденная остановка на железнодорожном переезде.  

ПДД для велосипедистов – дорожные знаки, техническое состояние  велосипеда, движение групп 

велосипедистов. Разметка проезжей части дороги. Остановка и стоянка транспортных средств. Влияние 

погодных условий на движение транспортных средств. Тормозной и остановочный пути. 

Дорожные ловушки. 

Причины ДТП. 
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Меры ответственности пешеходов и  водителей за нарушение ПДД. 

 

Практика. 
 Решение задач, карточек по ПДД, предложенные газетой «Добрая Дорога Детства».   

 Встречи с инспектором ГИБДД  по практическим вопросам. 

 Разработка викторины по ПДД в уголок. 

Проведение занятия в начальной школе «Азбука дороги», «Сами не видят, а другим говорят». 

Помощь начальным классам в создании схемы «Безопасный путь: Дом-школа-дом». 

Участие в конкурсах по правилам ДД. 

 
 

Основы оказания 

первой 

медицинской 

доврачебной 

помощи. 
 

Теория. 
 Первая помощь при ДТП. Информация, которую должен сообщить свидетель  ДТП. Аптечка автомобиля и ее 

содержимое. 

 Раны, их виды, оказание первой помощи.  

 Вывихи и оказание первой медицинской помощи. 

 Виды кровотечения и оказание первой медицинской помощи. 

 Переломы, их виды. Оказание первой помощи пострадавшему. 

 Ожоги, степени ожогов. Оказание первой помощи. 

 Виды повязок и способы их наложения. 

 Обморок, оказание помощи. 

 Правила оказания первой помощи при солнечном и тепловом ударах. 

 Транспортировка пострадавшего, иммобилизация. 

 Обморожение. Оказание первой помощи. 

 Сердечный приступ, первая помощь. 

Практика. 
Встречи с медицинским работником  по практическим вопросам. 

Наложение  различных видов повязок. Оказание первой помощи при кровотечении. Оказание первой помощи 

при ушибах, вывихах, ожогах, обморожении, переломах, обмороке, сердечном приступе. 

Транспортировка пострадавшего.  

Ответы на вопросы билетов и выполнение практического задания. 

 
 

12 

Фигурное Теория. Езда на велосипеде, технические требования, предъявляемые к велосипеду. Экипировка. Правила 18 



13 
 

вождение 

велосипеда. 
 

движения велосипедистов. Подача предупредительных сигналов велосипедистом световыми приборами и 

рукой. Дополнительные требования к движению велосипедистов: Правила проезда велосипедистами 

нерегулируемых перекрестков. 

Изучение каждого препятствия отдельно. Правила проезда велосипедистами пешеходного перехода 

.Движение групп велосипедистов. 

Препятствия (прохождение трассы): 

- змейка; 

- восьмерка; 

- качели; 

- перестановка предмета 

- слалом; 

- рельсы «Желоб»; 

- ворота с подвижными стойками; 

- скачок; 

- коридор из коротких досок. 

 

Практика. 
Прохождение отдельных препятствий на велосипеде.  

Фигурное вождение велосипеда. 

Составление памятки: «Юному велосипедисту». 
 

Рейды по ПДД Практика. 
Рейды по ПДД 

12 

Традиционно-

массовые 

мероприятия. 

Практика. 
 

Подготовка и проведение «Недели безопасности»  

Подготовка и проведение игр по ПДД в классах. 

Подготовка и проведение соревнования «Безопасное колесо» в школе. 

Выступление в классах по пропаганде ПДД. 

Подготовка и участие в конкурсе агитбригад по ПДД. 

Подготовка и участие в районном конкурсе «Безопасное колесо». 

Участие в различных конкурсах по ПДД (конкурсы рисунков, плакатов, стихов, газет, сочинений…) 
 

14 
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2.1.Оценочный материал. 
 

Тесты по ПДД: 
https://onlinetestpad.com/gt3hn7i6ona36 

https://onlinetestpad.com/6f4rvmrhbc5zu 
https://onlinetestpad.com/xakh6xusaavpm 

https://onlinetestpad.com/kh5xcknq7bavq 
https://onlinetestpad.com/dt3ajurnnujlg 
 
Тесты по медицине: 
https://onlinetestpad.com/rgm4rwm25kdpg 
https://onlinetestpad.com/6ah6gi4dggexo 
https://onlinetestpad.com/uctbtjotqtdks 
https://onlinetestpad.com/a2uasanimxe3m 
https://onlinetestpad.com/a2uasanimxe3m 
 
 

2.2. Список литературы. 

 

1.   Ахмадиева Р.Ш., Волкова Л.А., Отряды ЮИД в средних общеобразовательных организациях: методическое пособие для 

руководителей отрядов ЮИД – Казань: Фолиант, 2018. – 244 с. 

2. Воронова Е.А., Красный. Жёлтый. Зелёный. ПДД во внеклассной работе. Ростов-на-Дону: Феникс 2006 г.-177 стр 

3. Газета «Добрая дорога детства» 2002-2021г.г.(Электронный ресурс) Режим доступа http://www/dddgazeta.ru/ab 

 

Список литературы для детей 

 

1. Газета «Добрая дорога детства».(Периодическое издание Казань: Фолиант) 

2.  Гордиенко С.А. Азбука дорожного движения для детей и родителей.., Ростов-на-Дону: Феникс 2006 г.-64 стр 

3. Елжова Н.В. Дорожная безопасность: учебное пособие 1,2,3,4 классы– Москва: Третий Рим, 2007 год - 78 с. 

 

Интернет-ресурсы 

 

1. http://www/dddgazeta.ru/ 

 

 

 

https://onlinetestpad.com/gt3hn7i6ona36
https://onlinetestpad.com/6f4rvmrhbc5zu
https://onlinetestpad.com/xakh6xusaavpm
https://onlinetestpad.com/kh5xcknq7bavq
https://onlinetestpad.com/dt3ajurnnujlg
https://onlinetestpad.com/rgm4rwm25kdpg
https://onlinetestpad.com/6ah6gi4dggexo
https://onlinetestpad.com/uctbtjotqtdks
https://onlinetestpad.com/a2uasanimxe3m
https://onlinetestpad.com/a2uasanimxe3m
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Календарный график 

1 год обучения 

№п/п Дата 

проведения 

по факту 

Форма занятия Кол-

во 

часов 

Тема занятия Место 

проведения 

Форма контроля 

1.   Беседа, рассказ 2 Введение .Правила поведения -закон улицы и 

дорог. Оформление уголков по безопасности 

ДД.  Актив группы. 

Каб.102 Фронтальный опрос.  

2.    2 Введение . Старт городской программы ДОО 

«Безопасное колесо». 
Каб.102  

3.   Мультимедиалекция, беседа 2 История правил дорожного движения. 

История и развитие .Правила дорожного 

движения.  

Каб.102 Тестирование. 

4.   Рассказ, беседа, 

презентация. 

2 История правил дорожного движения. 

Информация о первом светофоре , 

автотранспорте, велосипеде. 

Каб.102  

5.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа 

2 Изучение правил дорожного движения. 
Обязанности пешеходов. 

 

Каб.102 Фронтальный опрос. 

Тестирование. 

6.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа 

2 Обязанности пассажиров. Каб.102  

7.   Практическое занятие. 2 Выход на рейд.   

8.   Рассказ, беседа, 

презентация. 

2 Движение пешеходов по улицам и дорогам. 
Правила перехода улиц и дорог. 

Каб.102  

9.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа  

2 Дорога, ее элементы и правила поведения на 

дороге. 

Каб.102 Фронтальный опрос. 

Тестирование. 

10.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа 

2 Разметка улиц и дорог. Элементы улиц и 
дорог. 

Каб.102  

11.   Рассказ, беседа, 

презентация. 

2 Назначение тротуаров, обочин, проезжих 

частей, трамвайных путей. 

Каб.102 Фронтальный опрос. 

Тестирование. 

12.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа. Практическое 

занятие.  

2 Правостороннее движение транспортных 
средств и пешеходов. 

Каб.102  

13.   Рассказ, беседа, 2 Назначение и роль дорожных знаков в Каб.102  
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мультимедиа регулировании дорожного движения 

14.   Практическое занятие. 2 Выход на рейд.   

15.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа 

2 История дорожных знаков. Каб.102  

16.   Рассказ, беседа, 

презентация, 

самостоятельная работа. 

2 Дорожные знаки и их группы. 

Предупреждающие знаки. 

Каб.102 Фронтальный опрос. 

Тестирование. 

17.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа 

2 Предупреждающие знаки. Каб.102  

18.   Практическое занятие. 2 Выход на рейд. Выход на 

рейд. 

 

19.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа 

2 Знаки приоритета. Каб.102  

20.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа 

2 Запрещающие знаки. 

 

Каб.102  

21.   Рассказ, беседа, 

презентация, 

2 Особенности движения пешеходов на 
загородных дорогах. 

Каб.102  

22.   Практическое занятие. 2 Создание буклета «Помни, пешеход! Каб.102  

23.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа 

2 Предписывающие знаки.  Каб.102  

24.   Викторина 2 Знаки особых предписаний. Каб.102  

25.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа 

2 Средства регулирование ДД. Транспортные 

светофоры. 

Каб.102  

26.   Практическое занятие. 2 Викторина «Веселый светофорчик» Каб.102 Викторина. 

27.   Практическое занятие. 2 Выход на рейд. Выход на 

рейд. 

 

28.   Творческая работа. 2 Заочный конкурс рисунков и плакатов «Город, 
в котором я живу, дороги по которым я хожу». 

Каб.102  

29.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа 

2 Дорожная разметка как способ регулирования 

дорожного движения . 

Каб.102  

30.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа 

2 Виды дорожной разметки. Каб.102  

31.   Рассказ, беседа, 

презентация, 

2 Светофорное регулирование. Движение 

транспорта и пешеходов. 

Каб.102 Фронтальный опрос. 

Тестирование. 
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самостоятельная работа. 

32.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа 

2 Сигналы регулировщика. 

 

Каб.102  

33.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа 

2 Сигналы автомобиля. Каб.102  

34.   Практическое занятие. 2 Выход на рейд. Выход на 

рейд. 

 

35.   Практическое занятие. 2 Подготовка к игре «Правила движения, 

достойны уважения». 

Каб.102  

36.   Игра 2 Игра «Правила движения, достойны 

уважения» 

Каб.102 Игра. 

37.   Практическое занятие. 2 Настольные игры по ПДД. Каб.102  

38.   Рассказ, беседа, резентация, 

самостоятельная работа. 

2 Перекресток и их виды. 

 

Каб.102 Фронтальный опрос. 

Тестирование. 

39.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа 

2 Проезд и переход перекрестков. Каб.102  

40.   Практическое занятие, 

самостоятельная работа. 

2 Решение задач по теме " Проезд перекрёстков" Каб.102 Зачёт по решению 

задач. 

41.   Практическое занятие. 2 Выход на рейд. Выход на 

рейд. 

 

42.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа 

2 Ожидание общественного транспорта. 
Посадки и высадки пассажиров. 

Каб.102  

43.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа 

2 Пешеходные переходы. Движение через Ж\Д 

пути. 

Каб.102  

44.   Рассказ, беседа,  ультимедиа 2 Современный транспорт. Виды транспорта.  Каб.102  

45.   Рассказ, беседа,  ультимедиа 2 Перевозка людей. 

Правила пользования транспортом. 

Каб.102  

46.   Беседа, практическая 

работа, самостоятельная 

работа. 

2 ДТП. Причины ДТП. Решение задач по теме. 

Зачет. 

Каб.102 Зачёт по решению 

задач. 

47.   Практическое занятие. 2 Решение задач по теме " Причины ДТП." Каб.102  

48.   Рассказ, беседа, 

презентация, 

самостоятельная работа. 

2 Меры ответственности пешеходов и водителей 

за нарушение ПДД. 

Каб.102 Фронтальный опрос. 

Тестирование. 
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49.   Практическое занятие. 2 Выпуск листовок, памяток для родителей и 
учащихся. 

Каб.102  

50.   Практическое занятие. 2 Выход на рейд. Выход на 

рейд. 

 

51.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа. 

2 Фигурное вождение велосипеда .Езда на 

велосипеде, технические требование, 

предъявляемые велосипеду. Экипировка. 

 

Каб.102  

52.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа. 

самостоятельная работа. 

2 Правила движения велосипедистов. Каб.102 Тестирование. 

53.   Практическое занятие. 2 Подача предупредительных сигналов 

велосипедистом световыми приборами и 

рукой.  

Спортзал. Зачёт по препятствию 

"Перестроение" 

54.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал. Зачёт по препятствию 

"Узкий проезд" 

55.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал. Зачёт по препятствию 

"Перенос предмета" 

56.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал. Зачёт по препятствию 

"Круг от восьмёрки" 

57.   Практическое занятие. 2 Выход на рейд. Каб.102  

58.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал. Зачёт по препятствию 

"Змейка" 

59.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал. Зачёт по препятствию 

"Цепочка" 

60.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал. Зачёт по преодолению  5 

элементов. 

61.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

62.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

63.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

64.   Практическое занятие. 2 Выход на рейд.   
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65.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

66.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

67.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

68.   Конкурс.  Участие в городском конкурсе "Безопасное 

колесо" 

Выход в 

ДЮЦ. 

Конкурс. 

 

2 год обучения 

№п/п Дата 

проведения 

по факту 

Форма занятия Кол-

во 

часов 

Тема занятия Место 

проведения 

Форма контроля 

1.   Беседа, рассказ 2 Введение .Правила поведения -закон улицы и 

дорог. Оформление уголков по безопасности 

ДД.  Актив группы. 

Каб.102 Фронтальный 

опрос.  

2.    2 Введение . Старт городской программы ДОО 

«Безопасное колесо». 
Каб.102  

3.   Практическое занятие. 2 Выход на рейд. Каб.102  

4.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа 

2 Изучение правил дорожного движения.  

 

  

5.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа 

2 Изучение правил дорожного движения.  

 

  

6.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа 

2 Изучение правил дорожного движения.  

 

  

7.   Практическое занятие. 2 Выход на рейд. Выход на 

рейд. 

 

8.   Практическое занятие. 2 Создание буклета «Помни, пешеход! Каб.102  

9.   Практическое занятие. 2 Выход на рейд. Выход на 

рейд. 

 

10.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа 

2 Изучение правил дорожного движения.  

 

  

11.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа 

2 Изучение правил дорожного движения.  
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12.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа 

2 Изучение правил дорожного движения.  

 

  

13.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа 

2 Изучение правил дорожного движения.  

 

  

14.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа 

2 Изучение правил дорожного движения.  

 

  

15.   Практическое занятие. 2 Настольные игры по ПДД. Каб.102  

16.   Практическое занятие, 

самостоятельная работа. 

2 Решение задач по теме " Проезд перекрёстков" Каб.102 Зачёт по решению 

задач. 

17.   Практическое занятие. 2 Выход на рейд. Выход на 

рейд. 

 

18.   Беседа, практическая 

работа, самостоятельная 

работа. 

2 ДТП. Причины ДТП. Решение задач по теме. 

Зачет. 

Каб.102 Зачёт по решению 

задач. 

19.   Практическое занятие. 2 Решение задач по теме " Причины ДТП." Каб.102  

20.   Рассказ, беседа, 

презентация, 

самостоятельная работа. 

2 Меры ответственности пешеходов и водителей 

за нарушение ПДД. 

Каб.102 Фронтальный 

опрос. 

Тестирование. 

21.   Практическое занятие. 2 Выпуск листовок, памяток для родителей и 
учащихся. 

Каб.102  

22.   Практическое занятие. 2 Выход на рейд. Выход на 

рейд. 

 

23.   Видеолекция, беседа, 

практическая работа 

2 Основы оказания первой медицинской 

доврачебной помощи .Основные требования  

при оказании ПМП при ДТП.  

Аптечка автомобиля и ее содержание. 

Каб.102  

24.   Видеолекция, беседа, 

практическая работа 

2 Виды кровотечений. Каппилярное 

кровотечение. Способы наложение повязок. 

Каб.102  

25.   Видеолекция, беседа, 

практическая работа 

2 Виды кровотечений. Каппилярное 

кровотечение. Способы наложение повязок. 

Каб.102  

26.   Видеолекция, беседа, 

практическая работа 

2 Венозное кровотечение. Способы наложение 

повязок. 

Каб.102  

27.   Видеолекция, беседа, 

практическая работа 

2 Венозное кровотечение. Способы наложение 

повязок. 

Каб.102  
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28.   Видеолекция, беседа, 

практическая работа. 

2 Артериальное кровотечение. Способы 

наложение повязок. 

Каб.102 Зачёт по 

наложению 

повязок. 

29.   Видеолекция, беседа, 

практическая работа. 

2 Артериальное кровотечение. Способы 

наложение повязок. 

  

30.   Видеолекция, беседа, 

практическая работа, 

самостоятельная работа. 

2 Перелом, обморок,ожоги и их виды. Оказание 

ПМП пострадавшему. 

Каб.102 Фронтальный 

опрос. 

Тестирование. 

31.   Видеолекция, беседа, 

практическая работа, 

самостоятельная работа. 

2 Перелом, обморок,ожоги и их виды. Оказание 

ПМП пострадавшему. 

  

32.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа. 

2 Транспортировка пострадавшего. Каб.102  

33.   Практическая работа 2 Транспортировка пострадавшего.   

34.   Практическая работа 2 Тренировочное занятие оказание первой 

медицинской помощи 

  

35.   Практическая работа 2 Тренировочное занятие оказание первой 

медицинской помощи 

  

36.   Практическая работа 2 Тренировочное занятие оказание первой 

медицинской помощи 

  

37.   Практическая работа 2 Тренировочное занятие оказание первой 

медицинской помощи 

  

38.   Практическая работа. 2 Подготовка к брейн-рингу. Каб.102  

39.   Игра. 2 Брейн-ринг «Знатоки правил дорожного 

движения» 

Каб.102 Брейн-ринг. 

40.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа. 

2 Фигурное вождение велосипеда .Езда на 

велосипеде, технические требование, 

предъявляемые велосипеду. Экипировка. 

 

Каб.102  

41.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа. 

самостоятельная работа. 

2 Правила движения велосипедистов. Каб.102 Тестирование. 

42.   Практическое занятие. 2 Подача предупредительных сигналов 

велосипедистом световыми приборами и 

Спортзал. Зачёт по 

препятствию 
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рукой.  "Перестроение" 

43.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал. Зачёт по 

препятствию 

"Узкий проезд" 

44.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал. Зачёт по 

препятствию 

"Перенос 

предмета" 

45.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал. Зачёт по 

препятствию 

"Круг от 

восьмёрки" 

46.   Практическое занятие. 2 Выход на рейд. Каб.102  

47.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал. Зачёт по 

препятствию 

"Змейка" 

48.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал. Зачёт по 

препятствию 

"Цепочка" 

49.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал. Зачёт по 

преодолению  5 

элементов. 

50.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

51.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

52.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

53.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

54.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

55.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  
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56.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

57.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

58.   Практическое занятие. 2 Выход на рейд. Каб.102  

59.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

60.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

61.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

62.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

63.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

64.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

65.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

66.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

67.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

68.   Конкурс.  Участие в городском конкурсе "Безопасное 

колесо" 

Выход в 

ДЮЦ. 

Конкурс. 

 

 

3 год обучения 

№п/п Дата 

проведения 

по факту 

Форма занятия Кол-

во 

часов 

Тема занятия Место 

проведения 

Форма контроля 

1.   Беседа, рассказ 2 Введение .Правила поведения -закон улицы и 

дорог. Оформление уголков по безопасности 

ДД.  Актив группы. 

Каб.102 Фронтальный 

опрос.  



24 
 

2.    2 Введение . Старт городской программы ДОО 

«Безопасное колесо». 
Каб.102  

3.   Практическое занятие. 2 Выход на рейд. Каб.102  

4.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа 

2 Изучение правил дорожного движения.  

 

  

5.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа 

2 Изучение правил дорожного движения.  

 

  

6.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа 

2 Изучение правил дорожного движения.  

 

  

7.   Практическое занятие. 2 Выход на рейд. Выход на 

рейд. 

 

8.   Практическое занятие. 2 Создание буклета «Помни, пешеход! Каб.102  

9.   Практическое занятие. 2 Выход на рейд. Выход на 

рейд. 

 

10.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа 

2 Изучение правил дорожного движения.  

 

  

11.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа 

2 Изучение правил дорожного движения.  

 

  

12.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа 

2 Изучение правил дорожного движения.  

 

  

13.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа 

2 Изучение правил дорожного движения.  

 

  

14.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа 

2 Изучение правил дорожного движения.  

 

  

15.   Практическое занятие, 

самостоятельная работа. 

2 Решение задач по теме " Проезд перекрёстков" Каб.102 Зачёт по решению 

задач. 

16.   Практическое занятие. 2 Выход на рейд. Выход на 

рейд. 

 

17.   Беседа, практическая 

работа, самостоятельная 

работа. 

2 ДТП. Причины ДТП. Решение задач по теме. 

Зачет. 

Каб.102 Зачёт по решению 

задач. 

18.   Практическое занятие. 2 Решение задач по теме " Причины ДТП." Каб.102  

19.   Рассказ, беседа, 

презентация, 

2 Меры ответственности пешеходов и водителей 

за нарушение ПДД. 

Каб.102 Фронтальный 

опрос. 
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самостоятельная работа. Тестирование. 

20.   Практическое занятие. 2 Выпуск листовок, памяток для родителей и 
учащихся. 

Каб.102  

21.   Практическое занятие. 2 Выход на рейд. Выход на 

рейд. 

 

22.   Видеолекция, беседа, 

практическая работа 

2 Основы оказания первой медицинской 

доврачебной помощи .Основные требования  

при оказании ПМП при ДТП.  

Аптечка автомобиля и ее содержание. 

Каб.102  

23.   Видеолекция, беседа, 

практическая работа 

2 Виды кровотечений. Каппилярное 

кровотечение. Способы наложение повязок. 

Каб.102  

24.   Видеолекция, беседа, 

практическая работа 

2 Виды кровотечений. Каппилярное 

кровотечение. Способы наложение повязок. 

Каб.102  

25.   Практическая работа 2 Тренировочное занятие оказание первой 

медицинской помощи 

  

26.   Видеолекция, беседа, 

практическая работа 

2 Венозное кровотечение. Способы наложение 

повязок. 

Каб.102  

27.   Видеолекция, беседа, 

практическая работа 

2 Венозное кровотечение. Способы наложение 

повязок. 

Каб.102  

28.   Практическая работа 2 Тренировочное занятие оказание первой 

медицинской помощи 

  

29.   Видеолекция, беседа, 

практическая работа. 

2 Артериальное кровотечение. Способы 

наложение повязок. 

Каб.102 Зачёт по 

наложению 

повязок. 

30.   Видеолекция, беседа, 

практическая работа. 

2 Артериальное кровотечение. Способы 

наложение повязок. 

  

31.   Практическая работа 2 Тренировочное занятие оказание первой 

медицинской помощи 

  

32.   Видеолекция, беседа, 

практическая работа, 

самостоятельная работа. 

2 Перелом, обморок,ожоги и их виды. Оказание 

ПМП пострадавшему. 

Каб.102 Фронтальный 

опрос. 

Тестирование. 

33.   Видеолекция, беседа, 

практическая работа, 

самостоятельная работа. 

2 Перелом, обморок,ожоги и их виды. Оказание 

ПМП пострадавшему. 
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34.   Практическая работа 2 Тренировочное занятие оказание первой 

медицинской помощи 

  

35.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа. 

2 Транспортировка пострадавшего. Каб.102  

36.   Практическая работа 2 Транспортировка пострадавшего.   

37.   Практическая работа 2 Тренировочное занятие оказание первой 

медицинской помощи 

  

38.   Практическая работа 2 Тренировочное занятие оказание первой 

медицинской помощи 

  

39.   Практическая работа 2 Тренировочное занятие оказание первой 

медицинской помощи 

  

40.   Практическая работа 2 Тренировочное занятие оказание первой 

медицинской помощи 

  

41.   Практическая работа. 2 Подготовка к брейн-рингу. Каб.102  

42.   Игра. 2 Брейн-ринг «Знатоки правил дорожного 

движения» 

Каб.102 Брейн-ринг. 

43.   Рассказ, беседа, 

мультимедиа. 

2 Фигурное вождение велосипеда .Езда на 

велосипеде, технические требование, 

предъявляемые велосипеду. Экипировка. 

 

Каб.102  

44.   Практическое занятие. 2 Подача предупредительных сигналов 

велосипедистом световыми приборами и 

рукой.  

Спортзал. Зачёт по 

препятствию 

"Перестроение" 

45.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

46.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал. Зачёт по 

препятствию 

"Узкий проезд" 

47.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

48.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал. Зачёт по 

препятствию 

"Перенос 

предмета" 
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49.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

50.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал. Зачёт по 

препятствию 

"Круг от 

восьмёрки" 

51.   Практическое занятие. 2 Выход на рейд. Каб.102  

52.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал. Зачёт по 

препятствию 

"Змейка" 

53.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

54.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал. Зачёт по 

препятствию 

"Цепочка" 

55.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

56.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал. Зачёт по 

преодолению  5 

элементов. 

57.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

58.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

59.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

60.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

61.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

62.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

63.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  
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64.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

65.   Практическое занятие. 2 Выход на рейд. Каб.102  

66.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

67.   Практическое занятие. 2 Тренировочное занятие по фигурному 

катанию на велосипеде. 

Спортзал.  

68.   Конкурс.  Участие в городском конкурсе "Безопасное 

колесо" 

Выход в 

ДЮЦ. 

Конкурс. 

 


